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II Zlot Przyjaciół Słonecznej Republiki w Ocyplu 

1. Organizatorem zlotu jest Instruktorski Krąg Pokoleń Romanosy. 

2. Zlot odbędzie się w terminie 12 – 16 sierpnia 2023 roku w Ośrodku Kolonijnym ZHP Hufca 

Warszawa Praga Południe „Słoneczna Republika” w Ocyplu.  

3. Zlot odbędzie się bez względu na warunki atmosferyczne.  

4. Celem zlotu jest integracja wspólnoty przyjaciół Słonecznej Republiki i wsparcie jej 

rozwoju. 

5. Temat przewodni: Relaksik z roślinkami Kociewia. 

6. Uczestnicy zlotu - Przyjaciele Słonecznej Republiki: 

1) budowniczowie Słonecznej Republiki w latach 1972-1979; 

2) uczestnicy kolonii i obozów w latach 1972-2022; 

3) zuchy, harcerze i instruktorzy Hufca ZHP Warszawa Praga Południe; 

4) zuchy, harcerze i instruktorzy oraz skauci wszystkich organizacji harcerskich 

i skautowych. 

7. Zasady udziału: 

Zgłoszenie udziału przez formularz zgłoszeniowy: 

https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=Ho024XU55kyJPfw1H9RNzX280p

uPjN5As-kzwlLhRtNUMEs0TTFPRDlJR1dVRUFBWUtOV0QzMDNWNy4u  

lub do komendanta zlotu, jeśli nie ma dostępu do Internetu. 

Udział w programie zlotu i przestrzeganie zasad pobytu w Słonecznej Republice. 

Koszt udziału wynosi 95,00 zł za osobę za każdy dzień pobytu. 

Zapłata kosztów uczestnictw - składka zadaniowa, przelewem na rachunek bankowy: 

Chorągiew Stołeczna ZHP 

Hufiec Warszawa Praga Południe, IKP Romanosy 

nr 53 1240 6159 1111 0010 8716 0999 

tytułem: DSCZ II Zlot Ocypel 2023 

8. Zakwaterowanie i wyżywienie: 

8.1. możliwość zakwaterowania i wyżywienia od kolacji 11 sierpnia (piątek) do obiadu 

16 sierpnia (wtorek); 

8.2. zakwaterowanie pokojach wieloosobowych w domkach lub namiotach 

wieloosobowych Słonecznej Republiki lub we własnych namiotach rozbitych 

w miejscu wskazanym przez komendanta zlotu; 

8.3. wyżywienie: śniadanie, obiad i kolacja w stołówce Słonecznej Republiki. 

9. Przyjazd i wyjazd własnym sposobem i na własny koszt.  

Dla zorganizowanych zastępów i drużyn istnieje możliwość zorganizowania przyjazdu 

autokarem z Warszawy za dodatkową opłatą. 

10. Uczestnicy zlotu  

10.1. działają w zastępach według własnego wyboru lub decyzji komendanta zlotu podjętej 

metodą partycypacyjno-koncyliacyjną, 

10.2. opracują dla biblioteki metodycznej Ocypla raporty 2 zwiadów w formie materialnej 

według własnego projektu np.: karta kroniki, zestaw zdjęć, film, majsterka, elementy 

zdobnictwa itp.  

11. Komenda zlotu 

Komendant zlotu: hm. Leszek Adamski tel. 601 36 38 09, leszek.adamski@zhp.net.pl 

Komendantka Ocypla: phm. Krystyna Mamak.  
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12. Program zlotu: 
Lp. Godzina Relaksik z roślinkami Kociewia 
1.  Piątek 11 sierpnia 

2.  13 Przyjazd, regeneracja po podróżny 

3.  18:30 Kolacja  

4.  20 Ognisko wspomnień 

5.  Sobota 12 sierpnia 

6.  7 Pobudka 

7.  7:10 Gimnastyka dla chętnych 

8.  9 Śniadanie 

9.  10 „Mycie kamienia”, aktualizacja wystawy, przyjazdy 

10.  14 Obiad 

11.  16 Odwiedziny w Regionalnej Izbie Tradycji w Ocyplu 

12.  18:30 Kolacja  

13.  20 Ognisko „Piosenka z roślinką” 

14.  Niedziela 13 sierpnia 

15.  7 Pobudka 

16.  7:10 Gimnastyka dla chętnych 

17.  9 Śniadanie 

18.  10 Wyjazd Leśnictwo Arboretum Wirty, zwiad w arboretum Wirty, 
przygotowanie raportu i programu ogniska w zastępach 

19.  14 Obiad 

20.  15:30 Spotkanie instruktorskie „Przyszłość hufca i Ocypla” - komendant 

21.  18:30 Kolacja 

22.  20 Ognisko „Opowieści roślin arboretum” 

23.  Poniedziałek 14 sierpnia 

24.  7 Pobudka 

25.  7:10 Gimnastyka dla chętnych 

26.  9 Śniadanie 

27.  10 Zwiad „rośliny Kociewia” w miejscach obozowania, 
przygotowanie raportu i programu ogniska w zastępach 

28.  14 Obiad 

29.  15:30 Spotkanie instruktorskie „Przyszłość hufca i Ocypla” - komendant 

30.  18:30 Kolacja 

31.  20 Ognisko rośliny Kociewia 

32.  Wtorek 15 sierpnia 

33.  7 Pobudka 

34.  7:10 Gimnastyka dla chętnych 

35.  9 Śniadanie 

36.  10 Zwiad świąteczny 

37.  14 Obiad, wyjazdy 

38.  17 Regeneracja zlotowa 

39.  18:30 Kolacja 

40.  20 Ognisko pożegnalne 

41.  Środa 16 sierpnia 

42.  7 Pobudka 

43.  7:10 Gimnastyka dla chętnych 

44.  9 Śniadanie, wyjazdy 
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13. Postanowienia końcowe: 

13.1. za szkody powstałe w majątku Słonecznej Republiki zlotu odpowiada sprawca; 

13.2. interpretacja regulaminu należy do komendanta zlotu; 

13.3. możliwe są niespodzianki; 

13.4. możliwa jest zmiana niniejszych zasad i programu, jeśli wystąpią okoliczności 

niezależne od organizatora zlotu. 

Czuwaj! 

Komendant zlotu 

hm. Leszek Adamski 

Komendantka IKP Romanosy 

hm. Róża Karwecka 

 


