ZIMA 2012

Zimowisko
Hufca ZHP Warszawa Praga Potudnie

Informacja dla uczestnikow i rodzicow

Terrﬁin: 16 - 26 stycznia 2012 r. (11 dni)

Miejsce: Wista - malownicza miejscowos¢ potozona w sercu Beskidu
§laskiego, znana niemalze na caty Swiecie. ,Perta Beskidu” potozona
blisko granicy z Czechami i Stowacja, pomiedzy lasami, otoczona przez
pasma gorskie z najwyzszym szczytem Baranig Gora. Wista podczas zimy
to raj dla amatorow biatego szalenstwa. Jest tu ok. 40 wyciggow
narciarskich.

Warunki pobytu i zarys programowy:

Zakwaterowanie - osrodek wczasowy ,Krokus”, ul. Gornoslaska 9.
www.krokus.pl. Pokoje 4-osobowe z tazienkami, wyzywienie (szwedzki
stot) i swietlice na miejscu, wyciagi narciarskie - najblizszy 100 m (maty
talerzykowy dtugos¢ trasy zjazd. 480 m), ok. 500 m Partecznik
(partecznik.bo.pl - 2 wyciagi dtug. trasy zjazdowej 710 m),
wypozyczalnia nart. W programie miedzy innymi: zabawa w aquaparku
»1ropikana” w pobliskim Hotelu Gotebiewski, wycieczka autokarowa
(trasa opracowana przez uczestnikow zimowiska, zwiedzanie rezydencji
Prezydenta RP (przeniesionego zamku mysliwskiego Habsburgow), gry
i zwiady tematyczne, odwiedziny w muzeum spadochroniarstwa,
narciarstwa, aptekarstwa, galerii Adama Matysza. Tradycyjnie w dniu
sportu planujemy zabawe w parku linowym, w jeden z zimowych
wieczorow rozpalimy ognisko i upieczemy ,bizona”. Jezeli warunki
atmosferyczne pozwola, dotrzemy rowniez do zrodet Wisty.

Koszt i zgtoszenia:

1200 zt (dla cztonkéw ZHP wpisanych do elektronicznej ewidencji
Zwiazku), 1300 zt (pozostali uczestnicy) obejmuje: zakwaterowanie
i wyzywienie 11 dni, ubezpieczenie dodatkowe dla narciarzy, transport w
obie strony, przejazdy na miejscu, petny program, wstepy (rowniez
basen w aquaparku).

Dodatkowo ptatne: wypozyczenie nart ok. 20 zt za dobe, wyciag maty 20
zt, duzy 40 zt dziennie, mozliwos¢ nauki jazdy na nartach i snowboardzie
przez wykwalifikowanych instruktorow narciarskich koszt ok. 50 zt za
1 godz.

Przedptate w wysokosci 200 zt prosimy wptaci¢ do 30 listopada 2011 r.
Pozostata czes¢ wptaty mozna wptaci¢ w ratach do 6 stycznia 2012 r.
Wptaty wytacznie przelewem na konto Komendy Hufca Warszawa Praga
Potudnie, Wat Miedzeszynski 375, 03-380 Warszawa, BANK PEKAO S.A
nr 47 1240 1095 1111 0010 0680 9875.

Na wszystkie pytania odpowie, zgtoszenia przyjmuje komendantka
zimowiska phm. Krystyna Mamak, kontakt telefoniczny: 698 147 184,
mailowy: krystyna.mamak®@pragapoludnie.zhp.pl.

Karty kwalifikacyjne uczestnikdw pobra¢ mozna ze strony Hufca Praga
Potudnie: www.pragapoludnie.zhp.pl lub u druzynowych na zbidrkach.

Transport: autokarem 16 stycznia 2012 r. (poniedziatek), zbiérka
o godz. 8.00 parking przy supermarkecie LIDL (ul. Grochowska koto
pl. Szembeka). Ok. godz. 17.00 dojazd do Wisty (osrodek ,,Krokus”) na
ciepta kolacje (autokar do naszej dyspozycji podczas zimowiska).

Powrot 26 stycznia 2012 r. (czwartek) ok. godz. 20.00 na parking LIDL.

Obowiazujace regulaminy:
Uczestnicy zapoznaja sie i podpisuja obowiazujace regulaminy, ktore znajduja sie
w ksigzce pracy zimowiska: regulamin uczestnika, regulamin przeciwpozarowy,
zasady poruszania sie po drogach. Zapoznaja sie i podpisuja takze regulamin
dotyczacy zasad korzystania ze stokow, wyciagow oraz basenu.

Kadra zimowiska:
Phm. Krystyna Mamak - komendant, nr upr. KCh 12/98,
Pwd. Jan Korkosz - ratownik medyczny ZHP

Ramowy rozktad dnia:

. 8.00 - pobudka zimowiska, toaleta poranna, sprzatanie

o 8.40 - apel

. 9.00 - $niadanie

o 9.30 - 14.00 - blok zajec¢ programowych przedpotudniowych (zwiady,
wyprawy, narty, szalenstwo na "jabtuszkach”)

. 14.00 - obiad

. 14.30 - 15.55 - czas do dyspozycji uczestnikow, zajecia indywidualne,

e 16.00 - podwieczorek

e 16.30 - 18.00 - blok zaje¢ programowych popotudniowych (turnieje,

zajecia sportowe, gry i zabawy zespotowe)

18.30 - kolacja

. 19.00 - 21.00 - blok zaje¢ programowych wieczornych (dyskoteka,
podsumowanie dnia, ognisko)

e 21.00 - 22.00 - czas do dyspozycji uczestnika, toaleta wieczorna,
przygotowanie do ciszy nocnej

Wyposazenie uczestnika zimowiska:

e Legitymacja szkolna, zuchy, harcerze mundur

e  Kieszonkowe zdeponowane u druzynowego w dniu wyjazdu

e Stroj kapielowy (czepek, klapki, kostium-kapielowki)

. Rzeczy osobiste (bielizna, skarpety 6 par, spodnie na zmiane, koszulki,
pizama, bluza 2 szt., sweter, kapcie, stroj sportowy, czapka, szalik,
rekawiczki 2 pary, kurtka ew. na zmiane i ew. spodnie nieprzemakalne
(skafander), buty, przybory do mycia

e  Plecak lub torba podrézna

e (oS do zjezdzania na s$niegu, narciarze narty (ew. pieniadze na
wypozyczenie sprzetu i wjazdy na stok), obowigzkowo KASKI OCHRONNE

. Rakietka do tenisa stotowego (dla chetnych), ew. gry planszowe
i zespotowe, instrumenty muzyczne



http://www.krokus.pl/
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